FUNCIONES

« VALORACION Y TRATAMIENTO

de la articulacion, la voz, el lenguaje vy la
deglucion.

« ASESORAMIENTO

a usuarios y su entorno (familia o
cuidadores) sobre adaptaciones en la
consistencia y volumen de la dieta.

« INFORMACION

sobre pautas para prevenir atragantamientos

y recomendaciones sobre cuidados de la voz.

www.femmadrid.org

Fundacion Privada Madrid
contra la Esclerosis Multiple

Avda. de Asturias, 35
28029 Madrid

91 399 32 45

femm@femmadrid.org

Horario:
De lunes a viernes
De 08:30 a 22:00h
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Es una disciplina sanitaria, cuyo campo

de actuacion es la prevencion, deteccion,
evaluacion, diagndstico y tratamiento de los
trastornos de la comunicacion, el lenguaje,

el habla, la deglucidn, la voz y la audicion. La
terapia de logopedia mejora la calidad de vida
de las personas con esclerosis multiple.

SINTOMAS

« Alteraciones respiratorias.
* Paralisis faciales

* Disartria y disprosodia (distorsiéon en el
habla y alteracidn del ritmo del discurso).

 Disfagia: atragantamientos, tos, etc.
durante las comidas. Sialorrea (exceso de
salivacion).

» Afectacion de la voz.

« Alteraciones sensitivas del gusto y del olfato.

« Alteraciones del lenguaje (comprensiony
expresion).

» Afectacion de la lecto-escritura.

BENEFICIOS

1. RESPIRACION:

Optimizar la respiracidon durante el habla para
prevenir la fatiga vocal.

2. FONACION:

Aumento de la conciencia de |la propia voz y
mejora de los pardmetros vocales: tono, timbre e
intensidad.

3. ARTICULACION:

Mejora y/ o mantenimiento en la pronunciacion y
la inteligibilidad del discurso.

4. PROSODIA:

Ayuda a utilizar de modo adecuado los
elementos prosodicos del habla: acento, tono,
pausas, ritmo, duracidon y entonacion.

5. DEGLUCION:

Mejora y/o mantiene el proceso deglutorio en sus
fases oral y faringea, previniendo las infecciones
respiratorias causadas por la disfagia.

6. LENGUAJE:

Estimula el lenguaje a nivel de expresion y
comprension, como instrumento de relacion

y comunicacion con los demas. Mantiene la
lectura/escritura y sus procesos de codificacion.



